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Τα Χαρακτηριστικά και η Λειτουργία της Μαθητείας

Μεταλυκειακό Έτος – Τάξη Μαθητείας ΕΠΑΛ








Ως Μαθητεία ορίζεται το εκπαιδευτικό σύστημα στο οποίο ο μαθησιακός χρόνος
εναλλάσσεται μεταξύ χώρου εργασίας και εκπαιδευτικής δομής.

Ο Μαθητευόμενος συνδέεται µε Σύμβαση Μαθητείας µε τον εργοδότη, λαμβάνει
αμοιβή ή επίδομα, σύμφωνα µε την ισχύουσα νομοθεσία, και έχει ασφαλιστική
κάλυψη.

Η μαθητεία υλοποιείται με βάση Πρόγραμμα Μάθησης το οποίο επιμερίζεται στον
χώρο εργασίας και στην εκπαιδευτική δομή.

Ο εργοδότης αναλαμβάνει να παράσχει στον μαθητευόμενο Εκπαίδευση στο Χώρο
Εργασίας, σύμφωνα με καθορισμένο πρόγραμμα.
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Το Επαγγελματικό Λύκειο (ΕΠΑΛ) προσφέρει δύο κύκλους σπουδών:

Α) το «Δευτεροβάθμιο Κύκλο Σπουδών», που ανήκει στο τυπικό εκπαιδευτικό
σύστημα.

Β) το «Μεταλυκειακό Έτος - Τάξη Μαθητείας», που αποτελεί
«Μεταδευτεροβάθμιο Κύκλο Σπουδών» και ανήκει στο μη τυπικό εκπαιδευτικό
σύστημα.

Το « Μεταλυκειακό Έτος - Τάξη Μαθητείας » είναι προαιρετικό. 
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Το Μεταλυκειακό Έτος – Τάξη Μαθητείας των Επαγγελματικών Λυκείων
(ΕΠΑ.Λ.) απευθύνεται σε αποφοίτους ΕΠΑ.Λ., έχει διάρκεια 9 μηνών και
περιλαμβάνει:

Α. «Πρόγραμμα εργαστηριακών μαθημάτων της ειδικότητας» συνολικής
διάρκειας διακοσίων τριών (203) ωρών. Το πρόγραμμα αυτό διδάσκεται μία (1)
ημέρα την εβδομάδα για επτά (7) διδακτικές ώρες από εκπαιδευτικό προσωπικό
του Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων σε Εργαστηριακά Κέντρα
(ΕΚ) ή/και σε Σχολικά Εργαστήρια των ΕΠΑ.Λ.

Β. «Πρόγραμμα εκπαίδευσης στο χώρο εργασίας», 156 ημερών, διάρκειας
είκοσι οκτώ (28) ωρών εβδομαδιαίως, επιμερισμένο σε τέσσερις (4) ημέρες.

(7 ώρες την ημέρα, 4 ημέρες την εβδομάδα, για 9 μήνες, 156 ημέρες)
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Μεταλυκειακό Έτος – Τάξη Μαθητείας ΕΠΑΛ

To πρόγραμμα μάθησης στην εκπαιδευτική δομή σε συνδυασμό με την εκπαίδευση
στο χώρο εργασίας οδηγεί σε Πιστοποίηση των Γνώσεων και Δεξιοτήτων που
απέκτησε ο μαθητευόμενος.

Με την επιτυχή συμμετοχή στην διαδικασία πιστοποίησης ο Μαθητευόμενος
αποκτά αναγνωρισμένο τίτλο σπουδών Επιπέδου 5.



Βασικές υποχρεώσεις των εργοδοτών που συμμετέχουν 
στο Πρόγραμμα Μαθητείας

Οι εργοδότες που συμμετέχουν στο  «Μεταλυκειακό Έτος – Τάξη Μαθητείας»

οφείλουν να διασφαλίζουν τα παρακάτω κριτήρια που τους αναδεικνύουν σε 

Δομές Παροχής Ποιοτικής Μαθητείας

Μεταλυκειακό Έτος – Τάξη Μαθητείας ΕΠΑΛ
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Με τον όρο Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη αναφέρομαι στις ενέργειες των επιχειρήσεων που αποσκοπούν στην συμβολή αντιμετώπισης κοινωνικών ζητημάτων. 
Μέσα από τις δράσεις αυτές οι επιχειρηματίες στοχεύουν να διαμορφώσουν το κλίμα στο οποίο θα είναι σεβαστοί όχι μόνον επειδή παράγουν κέρδη αλλά και για την συνεισφορά τους και την ανταπόκρισή τους στις κοινωνικές προκλήσεις και ευαισθησίες.




• Ο εργοδότης εφαρμόζει τις αρχές του Πλαισίου Ποιότητας της Μαθητείας
(ΚΥΑ 26385/1602-2017, Β’491)

• Μεταξύ του εργοδότη και του μαθητευόμενου συνάπτεται «Σύμβαση
Μαθητείας».

• Ο εργοδότης ορίζει έμπειρο στέλεχος ως «Εκπαιδευτή στον Χώρο Εργασίας».

• Ο εργοδότης πρέπει να διαθέτει τις Κατάλληλες Εγκαταστάσεις για την
εκπαίδευση στον χώρο του.

• Ο εργοδότης μεριμνά για την τήρηση των όρων Υγιεινής και Ασφάλειας
εργασίας που προβλέπονται από τις κείμενες διατάξεις για την προστασία των
εργαζομένων.
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• Ο εργοδότης οφείλει να ενημερώνει τον μαθητευόμενο για τις δραστηριότητες,
τα αντικείμενα και τους τομείς της επιχείρησης και να τον εντάσσει ομαλά στο
εργασιακό περιβάλλον.

• Ο εργοδότης οφείλει να συνεργάζεται με την εκπαιδευτική δομή για την
υλοποίηση του Προγράμματος Εκπαίδευσης στον χώρο εργασίας.

• Ο εργοδότης οφείλει να τηρεί όλα τα μέσα (ηλεκτρονικά και έντυπα) για την
παρακολούθηση της υλοποίησης της εκπαίδευσης στο χώρο εργασίας.

• Ο εργοδότης οφείλει να καταχωρεί στο Πληροφοριακό Σύστημα «ΕΡΓΑΝΗ» το
έντυπο «Ε3.4 Αναγγελία Έναρξης/ Μεταβολών Σύμβασης Μαθητείας».

• Ο εργοδότης υποχρεούται να παρέχει κάθε δυνατή υποστήριξη στον
μαθητευόμενο για την εκπαίδευσή του στην εκπαιδευτική μονάδα.
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Υποχρεώσεις μαθητευομένων του «Μεταλυκειακού Έτους – Τάξη Μαθητείας»

Ο μαθητευόμενος οφείλει να συνυπογράφει τη Σύμβαση Μαθητείας με τον
εργοδότη.
Ο μαθητευόμενος οφείλει να εκτελεί κάθε εργασία που του αναθέτει ο
Εκπαιδευτικός και ο Εκπαιδευτής, σύμφωνα με τα οριζόμενα στο «Πρόγραμμα
Εκπαίδευσης».
Ο μαθητευόμενος οφείλει να τηρεί τους όρους υγιεινής και ασφάλειας εργασίας
του εργοδότη.
Ο μαθητευόμενος οφείλει να τηρεί το ωράριο του «Προγράμματος Εκπαίδευσης».
Ο μαθητευόμενος οφείλει να έχει εμφάνιση συμβατή με το εργασιακό περιβάλλον.
Ο μαθητευόμενος οφείλει να σέβεται την κινητή και ακίνητη περιουσία του
εργοδότη.
Ο μαθητευόμενος οφείλει να συνεργάζεται αρμονικά με τα στελέχη του εργοδότη.
Ο μαθητευόμενος οφείλει να μην δημιουργεί προβλήματα σε πελάτες ή
συνεργάτες του εργοδότη.
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Αποζημίωση των μαθητευομένων

Το ποσό αποζημίωσης των μαθητευομένων ορίζεται στο εβδομήντα πέντε τοις
εκατό (75%) επί του κατώτατου ημερομισθίου του ανειδίκευτου εργάτη το οποίο
ανέρχεται σε 29,04€, ήτοι 21,78€.

Η επιδότηση ανά ημέρα εργασίας είναι 16,54€ ανά ημέρα εργασίας αντίστοιχα.

Τα ποσά των επιδοτήσεων προέρχονται από πόρους του Επιχειρησιακού Προγράμματος
«Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού-Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση» του ΕΣΠΑ 2014-
2020, συγχρηματοδοτούνται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και το Ελληνικό Δημόσιο
και καταβάλλονται από την Επιτελική Δομή ΕΣΠΑ, Τομέα Παιδείας / Ειδικός Λογαριασμός
του ΥΠΠΕΘ στους Μαθητευόμενους.
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Οι Μαθητευόμενοι υπάγονται στην ασφάλιση του ΕΦΚΑ ως μισθωτοί.

Κατά το διάστημα του Προγράμματος Εκπαίδευσης στο χώρο εργασίας, υπάγονται

στην ασφάλιση τόσο του κλάδου Παροχών Ασθένειας σε Είδος, όσο και του

κλάδου Παροχών Ασθένειας σε Χρήμα.

Ο χρόνος ασφάλισής τους είναι συντάξιμος, διότι καταβάλλονται εισφορές για τους

αντίστοιχους κλάδους Κύριας και Επικουρικής Σύνταξης.
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΟΣΑ ΣΕ ΕΥΡΩ (€) 

Ημερομίσθιο 29,04€ x 75% = 21,78€
Ποσό στο οποίο υπολογίζονται οι ασφαλιστικές 

εισφορές 
21,78/2 = 10,89€

Εισφορές εργοδότη 10,89€ x 37,78% = 4,11€
Εισφορές μαθητευόμενου 10,89€ x 3,28% = 0,36€

Σύνολο εισφορών 4,10€ + 0,36€ = 4,47€
Καθαρό εισπραττόμενο ποσό από τον 

μαθητευόμενο 21,78€ - 0,36€ = 21,42€
Επιβάρυνση του εργοδότη, αφαιρούμενης της 

επιδότησης 
21,78€ + 4,11€=25.89

25,89-16,54= 9,35€
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Σύμφωνα με το ισχύον ημερομίσθιο και δεδομένου ότι οι εισφορές στο
ΕΦΚΑ, τόσο του εργοδότη όσο και του μαθητευόμενου υπολογίζονται στο
ήμισυ των πραγματικών αποδοχών, οι επιβαρύνσεις εργοδοτών και
μαθητευόμενων για κάθε ημέρα «Εκπαίδευσης στον χώρο εργασίας»
διαμορφώνονται ως εξής:



Ο ανώτατος αριθμός μαθητευομένων ανά εργοδότη εξαρτάται από τον αριθμό
των εργαζομένων, όπως αυτός παρουσιάζεται στην ετήσια κατάσταση
προσωπικού προς την Επιθεώρηση Εργασίας. Ειδικότερα, σύμφωνα με την
26385/Β΄691/20-2-2017 ΚΥΑ «Πλαίσιο Ποιότητας Μαθητείας» ο αριθμός των
μαθητευομένων που δύναται να δέχεται κάθε Επιχείρηση- Φορέας ορίζεται ως
εξής:
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Σύσταση Τμήματος Μαθητείας

ΕΠΑΛ
Εκπαιδευτικούς 

Εργαστήρια

Εργοδότες 
Δημόσιο - ΙδιώτεςΜαθητευόμενους

Τμήμα Μαθητείας
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Επαγγελματικά Λύκεια στην Αχαΐα

Πάτρα
6 Ημερήσια ΕΠΑ.Λ.

3 Εσπερινά ΕΠΑ.Λ.

Αίγιο
1 Ημερήσιο ΕΠΑ.Λ.

1 Εσπερινό ΕΠΑ.Λ.

Κάτω Αχαΐα
1 Ημερήσιο ΕΠΑ.Λ.

Καλάβρυτα
1 Ημερήσιο ΕΠΑ.Λ.
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Τμήμα Μαθητείας
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1. Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών
2. Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων και Δικτύων
3. Τεχνικός Οχημάτων 
4. Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής
5. Τεχνικός Δομικών Έργων και Γεωπληροφορικής
6. Τεχνικός Φυτικής Παραγωγής
7. Βοηθός Νοσηλευτή
8. Τεχνικός Τεχνολογίας Τροφίμων και Ποτών
9. Υπάλληλος Τουριστικών Επιχειρήσεων
10. Γραφικών Τεχνών
11. Τεχνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογιστικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων, Δικτύων και Τηλεπικοινωνιών
12. Τεχνικός Εγκαταστάσεων Ψύξης Αερισμού και Κλιματισμού
13. Βοηθός Ιατρικών –Βιολογικών Εργαστηρίων
14. Βοηθός Βρεφονηπιοκόμων
15. Βοηθός Φυσικοθεραπευτή
16. Αισθητικής Τέχνης
17. Συντήρησης Έργων Τέχνης – Αποκατάστασης
18. Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και Κατασκευών
19. Τεχνικός Η/Υ και Δικτύων Η/Υ
20. Βοηθός Φαρμακείου
21. Κομμωτικής Τέχνης

Σχολικό έτος 
2016-2017

Σχολικό έτος 
2017-2018

Σχολικό έτος 
2018-2019
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• Τεχνικός Ανθοκομίας και Αρχιτεκτονικής Τοπίου
• Τεχνικός ζυθοποιίας
• Υπάλληλος Αποθήκης και Συστημάτων Εφοδιασμού
• Αργυροχρυσοχοΐας
• Σχεδίασης και Παραγωγής Ενδύματος
• Τεχνικός Θερμικών και Υδραυλικών Εγκαταστάσεων και Τεχνολογίας Πετρελαίου και Φυσικού Αερίου
• Τεχνικός Μηχανοσυνθέτης Αεροσκαφών
• Βοηθός Οδοντοτεχνίτη

Σχολικό έτος 
2019-2020

Μεταλυκειακό Έτος – Τάξη Μαθητείας ΕΠΑΛ

Στην 2η συνεδρίαση (11-04-2019 ) του Εθνικού Συντονιστικού Οργάνου Μαθητείας (Ε.Σ.Ο.Μ.) προτάθηκαν να 
ενταχθούν για το σχολικό έτος 2019-2020 οι παρακάτω ειδικότητες:



7 λόγοι για τους οποίους η επιχείρηση μπορεί να ωφεληθεί από την Μαθητεία

5
Μείωση Κόστους

2
Βελτίωση 

Ανταγωνιστικότητας

4
Παραγωγικότητα

7
Ελκυστικότητα 

Εργοδότη

6
Αφοσίωση

3
Καινοτομία

1
Δημιουργία ομάδας 

Εξειδικευμένων 
Εργαζομένων

Μαθητεία
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Σύσταση Τμημάτων Μαθητείας στην Αχαΐα

Εργοδότες Μαθητευόμενοι

Φάση Τμήματα Δημόσιο Ιδιώτες Σύνολο Δημόσιο Ιδιώτες Σύνολο

Α Φάση – 2016-2017 2 1 0 1 10 0 10

Β Φάση – 2017-2018 6 4 22 26 20 31 51

Γ Φάση – 2018-2019 14 11 63 74 70 72 143

Δ Φάση – 2019-2020 ! ! ! ! ! ! !



Ευχαριστώ για την προσοχή σας
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Πληροφορίες – Επικοινωνία

Σε όλα τα ΕΠΑΛ
στην Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Ελλάδας

στην Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας

Ραβασόπουλος Γιώργος

Υπεύθυνος Μεταλυκειακού Έτους Τάξη – Μαθητείας
Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας
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